1. Loetle põhjusi, miks Nõukogude Liit nõrgenes (majanduslikud, poliitilised). 
2. Millised probleemid põhjustasid Poolas 1980. aastal kriisi?

3. Iseloomusta Ronald Reagani strateegiat külma sõja võitmiseks.
4. Too näiteid sellest, kuidas USA toetas nõukogudevastast liikumist. 

5. Millised NSVL-i  sisepoliitilised probleemid viisid riigi külma sõja kaotuseni?

6. Kes sai 1985. aastal NSVL-i liidriks? Mida tahtis ta NSV Liidus reformida? (vastamisel kasuta kindlasti mõisteid perestroika ja glasnost) 

7. Iseloomusta NSV Liidu ja USA suhteid 1980. aastate teisel poolel. 
8. Too näiteid rahvuslikust liikumisest Baltimaades. Miks ei õnnestunud NSV Liidul summutada vabaliikumisi Baltikumis?

9. Miks varisesid Kesk- ja Ida-Euroopas kommunistlikud režiimid kokku?
10. Millised sündmused aitasid kaasa Saksamaa taasühinemisele?
11. Millised reformid ja muutused NSVL-is näitasid ühiskonna demokratiseerumist? (peatükk 47).
12. Miks toimus NSV Liidus augustiputš ? Miks see ebaõnnestus?

13. Millised meeleolumuutused toimusid 1980. aastatel? 

14. Nimeta inimesi, keda võiks pidada 1980. aaste ikoonideks. Põhjenda oma valikut. 

